
>> La ruta que conecta los dos núcleos del Centro BTT atravesando el 
embalse de As Portas. 

Al ciclista le espera un recorrido espectacular con cierta dificultad técnica debido a los 
desniveles en algunos tramos, donde el esfuerzo se verá recompensado con algunas de las 
mejores panorámicas del Parque Natural de O Invernadeiro y el embalse de As Portas. Tras 
abandonar el centro urbano de A Gudiña, a través de la carretera hacia Val da Porca, se 
coge una pista forestal en dirección a A Venda do Espiño para posteriormente continuar 
hacia Carracedo da Serra. Después de coronar el Alto das Portas se recomienda hacer una 
pequeña parada para recuperar fuerzas y disfrutar de este mirador natural antes de iniciar 
un espectacular descenso que finaliza en la propia base del embalse. Un breve ascenso por 
la carretera que une A Gudiña con Vilariño de Conso, permite que el ciclista alcance la 
aldea de Casarellos, final de la conexión. Desde aquí, la opción más recomendada es seguir 
las indicaciones de la ruta 8, “Ruta Val do Río Conso” en su descenso hacia Entrecinsa. Los 
últimos kilómetros transcurren por el Camiño da Veiga Cibeira, paralelo al río Conso, hasta 
alcanzar la Casa do Concello de Vilariño de Conso. 

Salida   Casa da Viúva (A Gudiña) 
  X= 42º 03.634´N Y= 007º08.433´W 

altura máxima des. acum. positiva 

1116 601 m 
 

Llegada   Casarellos. Entrecinsa (Vilariño de Conso) 
  X= 42ª07.665´N Y= 007º12.335´W 

altura mínima pendiente máx. 

777 14,4 % 

  

 



 

 


